
Thực phẩm bảo vệ sức khỏe Forever B12 Plus®

Vitamin B cần thiết để cung cấp năng lượng và bảo vệ.

•  Giúp duy trì mức homocysteine   khỏe mạnh
•  Cần thiết cho quá trình sản xuất năng lượng
•  Đóng góp vào chức năng nhận thức bình thường
•  Công thức giải phóng thời gian 

60 viên nén

Là một thực phẩm bảo vệ sức khỏe, uống một hoặc 
hai viên nén mỗi ngày, tốt nhất là sau bữa ăn.
 

Chứng nhận Kosher, Chứng nhận Halal

Dextrose, dicalcium phosphate, hydroxypropyl 
methylcellulose, microcrystalline cellulose, stearic 
acid, silicon dioxide, magnesium stearate.

#188

THÀNH PHẦN DINH DƯỠNG

Vitamin B12 (as Cyanocobalamin)  500 mcg 8330%
Folic Acid  g 100%

THÔNG TIN TÓM TẮT

QUY CÁCH ĐÓNG GÓI

HƯỚNG DẪN SỬ DỤNG

CHỨNG NHẬN 

THÀNH PHẦN 

Thực phẩm bảo vệ sức khỏe
Forever B12 Plus® 

Không chứa gluten Thích hợp cho người ăn chay Phù hợp cho lối sống thuần chay

400 mc

Khẩu phần 1 viên nén

Dinh dưỡng trong mỗi viên % Dinh dưỡng hàng ngày *

Nghiên cứu cho thấy có tới 30% người lớn không nhận đủ loại vitamin quan 
trọng này. Điều này đặc biệt đúng đối với người ăn thuần chay, ăn chay hoặc ăn 
kiêng.

Thực phẩm bảo vệ sức khỏe Forever B12 Plus® có hệ thống phân phối tiên tiến  
giúp đảm bảo sự hấp thu chất dinh dưỡng, tận dụng tối đa mọi liều lượng. 
Forever đã kết hợp vitamin B12 với axit folic trong một công thức giải phóng thời 
gian đột phá để giúp hỗ trợ quá trình trao đổi chất, hỗ trợ sản xuất tế bào hồng 
cầu và thúc đẩy hệ thống miễn dịch khỏe mạnh.

Việc giải phóng B12 vào hệ thống của bạn suốt cả ngày sẽ thúc đẩy mức năng 
lượng lành mạnh và cũng giúp cơ thể bạn duy trì mức homocysteine   khỏe 
mạnh, một axit amin tự nhiên góp phần vào sức khỏe tim mạch.

Nghiên cứu đã chỉ ra rằng những phụ nữ có chế độ ăn uống lành mạnh với 
đầy đủ folate trong suốt những năm sinh nở của họ có thể giảm nguy cơ sinh 
con bị dị tật bẩm sinh về não hoặc tủy sống. Chứng thiếu máu não và nứt đốt 
sống là những dị tật ống thần kinh bẩm sinh phổ biến nhất và có liên quan đến 
sự thiếu hụt folate.

Hãy tin dùng thực phẩm bảo vệ sức khỏe Forever B12 Plus®. Forever đã tích 
hợp những lợi ích của tự nhiên với một công thức giải phóng thời gian giúp bạn 
cung cấp đủ B12 trong nhiều giờ. Hãy bổ sung thêm thực phẩm bảo vệ sức 
khỏe Forever B12 Plus® vào chế độ dinh dưỡng hàng ngày để sống khoẻ và 
tràn đầy năng lượng hơn. 

Những tuyên bố này chưa được thẩm định bởi Cục Quản lý Thực phẩm và Dược phẩm. 
Sản phẩm này không dùng để chẩn đoán, điều trị, chữa bệnh hoặc ngăn ngừa bất kỳ bệnh nào.


